Anbefaling av Erik Langfeldt til Anders Forsdahls minnepris

Sammenfattende vurdering:

Selv om jeg har argumentert punktvis ift de kriterier som er fastsatt for tildeling av prisen, vil jeg avslutningsvis legge hovedvekten på helheten i Erik Langfeldts allmennmedisinske, samfunns- og distriktsmedisinske virke. Det er nettopp bredden i hans perspektiv, der det kliniske blikk for den enkelte pasient er kombinert med samfunnsblikket på miljø og omgivelser og interesse for både å dokumentere praksis og gå nye veier – som gjør han særlig kvalifisert til denne prisen. Og når han har maktet å ivareta nettopp denne helhetlige og resultatorienterte måten å jobbe på, er det ikke minst en følge av Eriks stayeregenskaper, at han jobber langsiktig og tålmodig for å realisere spesifikke mål, og ikke flyktig hopper fra tue til tue, det være seg geografisk eller faglig. 

 

Avsluttende ord om Erik Langfeldt.

Det går an å si mye mer om personen og mennesket Erik Langfeldt. En innledende karakteristikk kan være at han er sterk i sak, mild i form, kombinert med en lun humor og et vennlig vesen. Hans store medisinske kunnskaper har basis i både dokumentasjon og litteratur og evne til å gjøre observasjoner, av så vel pasienter som (nær)miljø.  Erik har i tillegg den gode egenskap å kunne kommunisere med leg og lærd. Han farer stille i dørene Erik, men han har satt spor etter seg – stillferdig, men meget tydelig. Doktor er han også – en god rollemodell for fremtidens distriktsmedisinere fordi hans arbeid og holdninger preges av nøktern faglig realisme, helt blottet fra nostalgisk og klissen utkantromantikk. Erik Langfeldt er utvilsomt en kvalifisert og verdig kandidat for Anders Forsdahls minnepris, og jeg er overbevist om at Anders ville blitt henrykt over valget – kort sagt: en doktor etter Anders hjerte. 
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