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- Vi arrangerer en undervisningd-
ag i Steigen der vi blant annet
skal finne ut hva legene i distrik-
tene kan gjøre, og hvordan lær-
erne kan tilrettelegge for utvidet
bruk av distriktsmedisinen slik at
både samfunnet og pasientene
kan spares for ressurser og unø-
dige lidelser. Midt i blinken for
samhandlingsreformen, sa Kjell
Gunnar Skodvin som er lege i Salt-
dal og medlem i prosjektgruppa
for prehospitale observasjonsen-
heter.
Prosjektet ledes av konstituert
kommuneoverlege i Steigen, Anne
Karin Forshei, og er en direkte
foranledning til denne undervisn-
ingsdagen som UiT har i Steigen.

Fast studiedag
i Steigen

Dette er andre kullet medisinstu-
denter ved UiT som kan ta det
sjette året i Bodø, og det er disse
studentene, pluss lærere og pro-
fessorer som har disse studen-
tene spesielt og distriktsmedisin
generelt som felt, både fra Alta,
Tromsø, Bodø og Bergen, som nå
for første gang tar en undervisn-
ingsdag ute i distriktet.
- Vi skal se hvordan prehospitale

Medisinundervisning
på STEIGENTUNET
Tirsdag denne uka
var åtte medisin-
studenter og 14
lærere/professorer
til knyttet Universi-
tetet i Tromsø (UiT)
på Steigentunet for å
lære om distrikts-
medisin.

GUNNAR GRYTØYR

observasjonsenheter kan behan-
dle pasientene med tanke på å få
dette inn i undervisningen av
legestudentene. Til vanlig har
disse studentene sitt virke på
sykehuset i Bodø, eller Tromsø
for den del, med ekspertene like i
nærheten. I Steigen må legene ta
helt andre vurderinger, blant an-
net i forhold til om pasientene skal
behandles lokalt eller sendes vi-
dere til et sykehus. Steigen har
lengst erfaring, og er en foregang-
skommune på dette feltet. Derfor
har vi valgt Steigentunet som
studiested. Det er også viktig at
studentene får se og oppleve et
slikt distriktsmedisinsk senter, og
lære både om avstander og beg-
renset teknisk støtte. Jeg tror dette
kan bli en fast foreteelse, og kan-
skje også utvides, sa leder for all-
mennmedisinstudiene i Bodø, før-
steamanuensis Tor Anvik i lunsj-
pausen.

Til neste år regner han med at det
kan bli 20 – 25 studenter som tar
det sjette året i Bodø, og som kan-
skje også kommer til Steigen.

Gode diskusjoner
- Jeg er svært godt fornøyd med
denne dagen, det har gått over all
forventning. Vi har lært mye av
hverandre, og hatt noen utrolig
gode diskusjoner om blant annet
etikk, empati, hvordan vi møter
folk og om det optimale behan-
dlingsstedet er hjemmet, syke-
hjemmet eller et sykehus. Vi
hadde laget flere sykdomstilfeller
som vi blant annet møter her på
Steigentunet, men som aldri var
blitt diskutert i undervisningssa-
mmenheng, sa Anne Karin
Forshei som var vert for gruppen.
Studiedagen er et direkte resultat

Studiedag i Steigen. Åtte studenter og fjorten lærere og professorer hadde studiedag på Steigentunet for å lære mer om distriktsmedisin i praksis.

Konstituert kommuneoverlege i Steigen, Anne Karin Forshei, er svært
fornøyd med denne undervisningsdagen i Steigen, og peker her på de
mange positive tilbakemeldingene som evalueringen brakte for dagen.

av nettverkbyggingen Forshei har
fått gjennom prosjektarbeider.
Hun og Tor Anvik møttes tilfeldig
i Tromsø, og da ble ideen un-
nfanget. Anvik har siden holdt
den varm og tirsdag denne uka
fikk altså det første kullet med
lærere en undervisningsdag på
Steigentunet.
- Evalueringen ga klar tilbakemeld-
ing om at dette må fortsette, og
kanskje også utvides. Det kom
også fram at det var en over-
raskelse at vi har så syke folk til
behandling utenfor sykehuset. I
det hele tatt var nok besøket en
aha-opplevelse både for student-
er og lærere, og kanskje kan det
bidra til at noen ønsker seg til et
sted som Steigentunet etter endt
utdanning. Jeg synes det er svært
artig å ha vært med på å få dette i

gang, og jeg gleder meg til å få
tilbakemeldinger når dette har lagt
seg litt, sa Anne Karin Forshei
etter at alle hadde reist.

DRAG
Fredag 20. august

kl. 14.00-16.00

INNHAVET
Fredag 20. august

kl. 17.00-19.00

OPPEID
Lørdag 21. august

kl. 10.30-15.30

TILBUD
FERSK HVALBIFF

kr. 115,- pr. kg
HEL KLIPPFISK
kr. 115,- pr. kg

FISKE-FISKE-FISKE-FISKE-FISKE-
BILENBILENBILENBILENBILEN
fra Steigen vil være på

Fersk hvalbiff, røkt speka
hvalkjøtt, lettsalta Finnmarksuer,
lettsalta torsk, røkt torsk, reker,
tørrfisk, klippfisk, røkt laks, røkt

blåkveitefilet, salt blåkveite,
salte blåkveitehau,

egenproduserte fiskekaker,
fiskegrateng, kaviar og gomme,

torskefilet, steimbitfilet.

HYBELKRISA er over!
Ifjor høst var det betydelige problemer med å skaffe husvære til alle
elevene ved Knut Hamsun vgs på Oppeid. Men nå er hybelkrisa over,
melder rektor Sigurd Winther.
- Etter etableringen av Hamarøy internasjonale senter har kommunen
fristilt, pusset opp og klargjort 8 hybler til våre behov.  Dette var hybler
som  tidligere ble brukt til flyktninger.  Dermed klarer vi å skaffe hybel til
alle våre elever, ser det ut til, sier Winther.

Nedgang på Skutvik-Svolvær
Fergesambandet Skutvik-Svolvær har hatt nedgang i trafikken i sommer.
Det skriver AN. Til avisa sier administrerende direktør Bjørn Laksfor-
smo at nedgangen var betydelig i begynnelsen av sommersesongen, tok
seg noe opp senere på sommeren, men var likevel lavere enn i samme
periode i 2009.


