Helge Lund

Cand med Universitetet i Oslo 1980

Kommuneoverlege i Os og Røros kommuner.

Turnustjeneste Røros sykehus og distriktstjeneste Røros kommune

Drevet privat allmennpraksis i flere år

Fra 1990 spesialist i samfunnsmedisin og allmennmedisin

1,5 år kirurgi ved Røros sykehus.

Vært turnusveileder i 25 år. Gruppeveileder for turnusleger i Hedmark fylke i mange år.

Interessefelt innen faget er ulykkesregistrering og ulykkesforebyggende arbeid. Os kommune er medlem av nettverket for ”trygge lokalsamfunn”  = Safe Communities innen WHO. Stadig et hett arbeidsfelt og arbeidet mye med ulykker i landbruket.

Skrevet artikkel om dette i Tidsskriftet og artikkel og opplæring av personell ved legekontor (Utposten)

I alle år vært fascinert av arbeidet for leger i små kommuner og samhandlingen med publikum og lokal administrasjon / politisk nivå. 

Avreagerer med fuglejakt med hunder og skiturer med hodelykt.

