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Til Helsedirektoratet, avdeling for legevakt og akuttmedisin 

Høringsuttalelse om Nasjonal trippelvarslingsprosedyre for 
nødmeldesentralene.  

 
Viser til epost sendt til medlemmer av Nasjonalt fagnettverk for akuttmedisinske 
tjenester 10. desember 2018.  
 
 Nasjonalt senter for distriktsmedisin (NSDM) er positiv til at det utvikles 
prosedyrer for raskt å varsle riktige ressurser ved disse potensielt tidskritiske og 
dramatiske hendelsene.  
 
Slik vi leser tiltakskortene er det imidlertid uklart om Helse vil kalle ut lege i vakt 
automatisk sammen med ambulanse (lege-ambulansealarm) som del av 
«Handling: Varsle egne ressurser»  eller om legevaktlegen blir kalt ut under 
«vurder varsling av: Helse: legevakt».  
Slik vi tolker akuttforskriftene og Norsk indeks for medisinsk nødhjelp vil det 
riktige være at lokal lege i vakt varsles ved alle disse potensielt tidskritiske og 
dramatiske hendelsene, og at dette bør være en del av Helse sin handling kalt 
Varsle egne ressurser.  
 
Vi anbefaler at arbeidsgruppen vurderer om dette kan gjøres mer tydelig.  
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