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Samfunnsmedisin 



Samfunnsmedisin
Demografi

Bosetting og Husholdninger

Utdanningsnivå

Arbeid og Sysselsetting

Trygdeytelser og sosialhjelp

Kultur og etnisitet

Fysiske omgivelser: Geografi og klima

Sentralitetsklasse og Distriktsindeks



Samfunnsmedisin
Sykdomsforekomst og sykdomsbyrde 

Forventet levealder

Dødsårsaker

Skader og ulykker

Risikofaktorer

Helsetjenestebehov



Samfunnsmedisin
Levekår 

Sosiale forskjeller i helse

Strukturelle risikofaktorer 

Særlige sårbare og utsatte grupper

Helsetjenester, samhandling og kvalitet

Folkehelsearbeid og beredskap  



Kliniske mikrosystemer:

"Et klinisk mikrosystem er en liten 
gruppe mennesker som jobber 
sammen på regelmessig basis for å 
gi behandling og omsorg til en 
bestemt gruppe pasienter. 

Det har kliniske og økonomiske 
målsettinger, prosesser som griper 
inn i hverandre, deler informasjon 
og produserer resultater" 

(Nelson et al. Quality by design, 
2007).
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Til Helsereformutvalget: 

Hvordan sørge for at robuste spesialiserte fagmiljøer 
rommer lokal kompetanse, med nærhet til 
befolkningen?
 



Alle veier fører til …

… kommunen

Takk for meg! 
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