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THE ECOLOGY OF MEDICAL CARE



POPULASJON DEFINERER KOMPETANSEBEHOV

Nivå Populasjon Kjennetegn Kompetansebehov
Førstelinje Samfunnsmedisin/Folkehelse

Kommunehelsetjenester

Hele 
befolkningen

Åpen, uselektert, 
lavterskel, 
portner, håndterer 
de fleste 
helsetilstander 
selv

Bred 
generalistkompetanse, 
helhetsforståelse, 
kontinuitet, 
sammenheng, skille 
farlig fra ufarlig, 
prioritere, koordinere 

Andrelinje Lokalsykehusnivå Selektert fra 
førstelinjen

Håndterer de 
fleste 
vanlige/hyppige 
tilstander i 
sykehus, akutt og 
kronisk

Fagspesifikk 
generalistkompetanse, 
bredt diagnosefokus

Tredjelinje Regionsykehusnivå 
(universitetssykehusnivå)

Spesialsykehus

Selektert fra 
første- og/eller 
andrelinjen

Høyspesialiserte 
tjenester

Fagspesifikk 
spisskompetanse, 
smalt diagnosefokus



∙Førstelinje

∙Mest hester, av og til en sebra

∙Andrelinje

∙Mange hester, men også en
del sebraer

∙Tredjelinje

∙Mest sebraer
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MEDISIN- OG SPESIALISTUTDANNING I CANADA

“The ultimate goal is to deliver the highest quality health care 
possible for all Canadians, whoever and wherever they are. 

To achieve this goal, it is important that, within all disciplines in 
medicine and surgery, physicians acquire generalism competencies 
as part of undergraduate and postgraduate medical education. 

Within each discipline, there is a need for a mix of generalists and 
specialists to fulfill needs of the health delivery system”. 

https://www.royalcollege.ca/en/educational-initiatives/educational-generalism-medical-education.html
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Systems framework (Frenk 2010)
The Lancet Commission on Education of 
Health Professionals for the 21st Century

REKRUTTERING OG STABILISERING SKJER IKKE I ET VAKUUM
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Balansere
Bredde og spiss

Fysisk og digitalt

Smøring av 

grenseflater

Distriktsperspektivet 

‘rural proofing’ 

Nettverk

Relasjoner


	Lysbilde 1: Bredde og spiss i god balanse – forutsetning for en bærekraftig helsetjeneste
	Lysbilde 2: The ecology of medical care
	Lysbilde 3: Populasjon definerer kompetansebehov
	Lysbilde 4
	Lysbilde 5
	Lysbilde 6: Medisin- og Spesialistutdanning i canada
	Lysbilde 7: Rekruttering og stabilisering skjer ikke i et vakuum
	Lysbilde 8

